
 

 

 

 

 

MA MÉDIUMNITÉ, POURQUOI ET COMMENT LA DÉVELOPPER 

Module 1 

 

 

Quel est le but de la méditation ?  

De faire taire le mental et être complètement présent au moment présent, comme un 

témoin silencieux. C’est le contact avec le subtil et le sacré de notre être qui est la base de 

notre médiumnité. 

 

Pourquoi devons-nous agir avec prudence face à ce qui est sous-entendu généralement 

par le mot médium ? 

On parle ici de la structure mentale individuelle et on peut se heurter aux parois fragiles de 

l’équilibre, à l’illusion ou l’imposture.  

 

Pourquoi la guidance chuchote en nous au lieu de crier ? 

Par respect pour le libre-choix. 

 

Quelle est la différence entre l’intuition et le mental ? 

L’intuition n’a pas de dialogue, le mental oui. 
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Que signifie le mot sacerdoce ? 

Fonction de ceux qui ont le privilège du sacré ou de rapports publics avec la divinité, soit 

pour offrir les sacrifices et prier au nom du peuple, soit pour transmettre au nom des êtres 

certains enseignements et bénédictions du divin.  

 

Que signifie sacrilège ? 

Est sacrilège celui qui, par une action, manque de respect envers ce qui est tenu comme 

sacré. Cette action qui semble délibérée peut être aussi appelée « profanation ».  

 

Quelle est la première question à se poser avant de désirer « travailler en énergie » ? 

Comment est « mon » énergie ? 


