
 

 

 

 

 

 

MA MÉDIUMNITÉ, POURQUOI ET COMMENT LA DÉVELOPPER 

Module 2 

 

 

Qu’est-ce que la médiumnité 

 
Elle nous permet d’entrer en contact avec les mondes visibles et invisibles. 

Elle n’est pas un don extraordinaire qui nous « tombe dessus » ou qui est forcément transmise 

depuis des générations. Ce n’est ni de la voyance, ni un art divinatoire, mais une faculté résidant en 

chacun de nous. C'est une faculté que chacun peut développer, mais que tout le monde ne le fera 

pour les mêmes raisons, ni au même niveau. 

En traduisant les énergies différentes qui nous entourent, nous apprenons d’ abord à être en lien 

avec nous même, à comprendre nos apprentissages de vie et travailler nos potentiels, être à l'écoute 

de notre âme, cette voix intérieure qui souhaite nous guider. L’intériorisation est la première porte 

sur le chemin de la médiumnité, porte qui nous relie à cette partie divine qui nous habite. Nous 

avons tous une certaine intuition et l’écoute intime nous aide à prendre confiance en celle-ci.  

 

Nommez trois types de médiums 

 
Clairvoyant 

Clairaudiant 

Sensitif ou impressible 

Guérisseur 

Pneumographe (écriture automatique) 

Inspiré (parlant) 

Canaliseur – pressentiant 

Ecrivain 

Communiquant avec les défunts 

 

odule 2 M 
Signification du mot médium – Type de Médium 

D’où vient la médiumnité – Comment se manifeste-t-elle ? 



 

 

Quels sont vos propres manifestations physiques médiumniques ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quels sont trois points très importants pour développer sa médiumnité ? 

 
Vivre de l'intérieur, observer son intériorité 

Savoir mettre son mental à off 

Être branché sur son corps physique 


